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Premeéna latek v téle
1.ANABOLICKE DEJE — z jednoduchych vstfebanych

latek télo syntetizuje stavebni a biologicky
aktivni latky

2 .KATABOLICKE DEJE — &dst vstiebanych Idtek se
stepi na latky jednodussi

3.DEJE, pfi kterych jsou latky ukladany do ZASOBY



Faze traveni v zavislosti na
anatomii

DUTINA USTNI

* sliny obsahuji enzym PTYALIN (amylaza)

* ptyalin stépi skrob na disacharid maltozu



ZALUDEK

zaludecni Stava, tvorena sliznici (trubicovité zlazky),
cca 2,51/24 hodin

zaludeéni stava je tvorena PEPSINOGENEM a HCI
(kyselé pH)

neaktivni pepsinogen se pusobenim HCl méni na
proteazu PEPSIN — stépi vazby v molekulach bilkovin

hormon gastrin — stimuluje vylu¢ovani zaludecni stavy



TENKE STREVO - DVANACTNIK

* vyusteni slinivky brisni a zlu¢niku

* slinivka brisni vylu€uje pankreatickou stavu
- hydrogenuhlicitany (neutralizace HCI)
- travici enzymy (trypsin, lipazy, amylazy)

* Zlucnik skladuje zluc
-cca 0,5az11/24 hodin
- Zlu€ova barviva (bilirubin, biliverdin), soli
Zlu€ovych kyselin
- emulgace tukU a aktivace pankreatické lipazy



TENKE STREVO — LACNIK, KYCELNIK

* ve sliznici mezi klky cetné zlazky
* produkce hlenu

* produkce strevni stavy (zasaditd, dokonceni
rozkladu zivin)

* travici enzymy zabudované v membranach
epitelovych bunék — vstrebavani zivin



TRAVENI SACHARIDU

skrob - maltoza (usta)
maltoza — dvé molekuly glukozy (stfevo)

sacharoza — fruktoza a glukoza (strevo)
laktoza — galaktoza a glukoza (strevo)

glukoza se vstrebava aktivneé - proti
koncentracnimu spadu do krve



TRAVENi TUKU

* pusobenim zluci tuky emulguiji

* triacylglyceroly — glycerol a mastné kyseliny
(strevo)

* pasivni vstrebavani a prostup do lymfy a
lymfatického obéhu



TRAVENI BILKOVIN

bilkoviny — peptidy (zaludek)
peptidy — aminokyseliny (strevo)
aktivni transport do krve

cast bilkovin rozlozena na jednodussi latky —
pri deaminaci vznika amoniak — premeénén v
jatrech na mocovinu, vyloucena ledvinami



